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Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

5 anys! 

Hola amics

Mai no us heu preguntat o heu tingut la curiositat de saber tot el coneixement que hi ha 
entre els amics?
Us proposo conèixer d’una manera transversal i multidisciplinari, sense cap pretensió, 
tot aquest saber en un format de conferències en què vosaltres sigueu els protagonistes.
Si teniu ganes d’exposar un tema que pugui interessar, només ho heu de dir i l’inclourem 
dintre el cicle que esperem que tingui continuïtat.

Aquest és el text que vaig enviar ara fa cinc anys com a concepte de la Casa de l’heura. 
M’agraderia agrair a tots els amics que ho han fet possible i engrescar-vos a seguir 
després de tot aquest temps.

Per molts anys!
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de l’heura
E S P A I  P E R  A L  C O N E I X E M E N T

Rambla Volart, 39 
Barcelona

Si teniu ganes d’exposar un tema que pugui interessar, 
només ho heu de dir i l’inclourem dintre el cicle 
de conferències que esperem tingui continuïtat.

Conferències programades:

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro linea 5 estació Camp de l’Arpa
Metro linea4 estació Guinardo-Hospital de Sant Pau

La vida quotidiana 
a l’Antic Egipte
Francesc Boix
Màster en Egiptologia, Escola d’Egiptologia 
de la Fundació Arqueològica Clos
__________

Dijous, 17 d’octubre de 2o13
19.30 h

La Cuina Tecno-emocional
Toni Ribes 
Professor de cuina
Escola de la Dona, Diputació de Barcelona

Els impresos eròtics i pornogràfics històrics (1812-1939) 
a casa nostra
Albert Domènech

Els monuments de Setmana Santa? 
La sublimació de l’art efímer
Santi Mercader Saavedra 

Llicenciat en Història de l’art per la Universitat de Barcelona

La Casa
de l’heura

 
partir 
2014

a 



La vida quotidiana a l’Antic Egipte
Francesc Boix
Màster en Egiptologia, Escola d’Egiptologia 
de la Fundació Arqueològica Clos
__________

Dijous, 17 d’octubre de 2o13
19.30 h
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de l’heura
E S P A I  P E R  A L  C O N E I X E M E N T

Rambla Volart, 39 
Barcelona

Si teniu ganes d’exposar un tema que pugui 
interessar, només ho heu de dir i l’inclourem 
dintre el cicle de conferències.

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

“Escuma de fricandó”
o amb què pensen i amb què 
s’emocionen els cuiners d’avui?

Toni Ribas
És cuiner i dóna classes de gastronomia 
a l’Escola de la Dona
__________

Dijous, 20 de febrer de 2014
19.30 h

Els monuments de Setmana Santa? 
La sublimació de l’art efímer
Santi Mercader Saavedra 

Doctor en Història de l’Art per la Universitat de Barcelona

Abril de 2014

Els impresos eròtics i pornogràfics històrics 
(1812-1939) a casa nostra
Albert Domènech
Juny de 2014

La Casa
de l’heura
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Rambla Volart, 39 
Barcelona

Si teniu ganes d’exposar un tema que pugui 
interessar, només ho heu de dir i l’inclourem 
dintre el cicle de conferències.

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

Els monuments 
de Setmana Santa? 

Santi Mercader Saavedra
Doctor en Història de l’Art
per la Universitat de Barcelona
__________

Dimarts, 8 d’abril de 2014
19.30 h

Els impresos eròtics i pornogràfics històrics 
(1812-1939) a casa nostra
Albert Domènech
Juny de 2014

El Jazz una història particular
R/T Gili de La Locomotora Negra
Octubre  de 2014
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La sublimació de l’art efímer

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

E S P A I  P E R  A L  C O N E I X E M E N T



Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

Els impresos eròtics i pornogràfics històrics 
(1812-1939) a casa nostra
Albert Domènech
Juny de 2014

El Jazz una història particular
R/T Gili de La Locomotora Negra
Octubre  de 2014

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau
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Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

__________

Dijous, 5 de maig de 2014
19 h

La Casa
de l’heura

 
Festa desvirtualitzada per celebrar que la Galeria d’Imatges 
ha innundat la xarxa amb més de 1000 imatges!

Hi haurà exposició d’obres de les que hem penjat 
les imatges, piscolabis, sortejos... I més sorpreses!

 
LA CASA DE L’HEURA s’afegeix al seu aniversari
i us convida a la festa per cel·lebraro.

Us hi esperem ¡

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau
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Rambla Volart, 39 
Barcelona

Si teniu ganes d’exposar un tema que pugui 
interessar, només ho heu de dir i l’inclourem 
dintre el cicle de conferències.

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

La primera producció eròtica 
i pornogràfica de Barcelona 
(1812-1914),  
la consolidació d’una indústria 

Albert Domènech
Historiador de l’art i bibliòfil
__________

Dijous, 3 de juliol  de 2014
21.30 h

Properes Conferències

El Jazz una història particular
R/T Gili de La Locomotora Negra

Educació i literatura
Jordi Canelles

La Casa
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Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

Properes Conferències

El Jazz una història particular
R/T Gili de La Locomotora Negra

Educació i literatura
Jordi Canelles

La Casa
de l’heura
E S P A I  P E R  A L  C O N E I X E M E N T

Rambla Volart, 39 
Barcelona

Si teniu ganes d’exposar un tema que pugui 
interessar, només ho heu de dir i l’inclourem 
dintre el cicle de conferències.

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau
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Jazz? 

Toni Gili
Mestre de primària 
i músic, saxofonista 
de La Locomotora Negra
__________

Dimecres, 8 d’octubre de 2014
19,30 h

Jazz? Jazz? 
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Albert Martí Palau
__________

Dimecres, 17 desembre de 2014
19,30 h

Sobretot

Goya 
Goya i el gravat espanyol 
de la seva època

Visita comentada a l’exposició 
de Palau Antiguitats

Carrer Gràcia, 1
(al costat dels Jardinets de Gràcia)



Albert Martí Palau
__________

Dimecres, 17 desembre de 2014
19,30 h

Goya i el gravat espanyol 
de la seva època
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Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau
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Exposició de fotografía
de Joan Fontcuberta 

Visita comentada 
__________
COSMOCAIXA
Dimecres, 11 de març de 2015
18,45h

L’odissea del Soyuz 2   SPUTNIK 

Properes Conferències

Vigila on trepitjes!
Orquídies naturals del Mediterrani
Xavier Alamany

Patrimoni fotogràfic
Jordi Serchs
Cap de l’Arxiu Fotogràfic de Barcelona
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Vigila on trepitges!
Orquídies naturals 
del Mediterrani

Xavier Alamany
__________

Dimecres, 22 d’abril de 2015
19.30 h

Properes Conferències

Patrimoni fotogràfic
Jordi Serchs
Cap de l’Arxiu Fotogràfic de Barcelona

Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

Assabentar-se de l’existència d’orquídies silvestres 
al nostre país sempre causa sorpresa. Farem una 
modesta introducció al món de les orquídies per 
valorar millor les nostres espècies autòctones, en 
veurem la seva diversitat i obrirem el camp de co-
neixement per a que tant amants de la natura com 
freaks de diferentes matèries trobin el seu camí dins 
de l’orquidiofília.



Vigila on trepitges!
Orquídies naturals 
del Mediterrani

Xavier Alamany
__________

Dimecres, 22 d’abril de 2015
19.30 h

Properes Conferències

Patrimoni fotogràfic
Jordi Serchs
Cap de l’Arxiu Fotogràfic de Barcelona

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau
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Barcelona
fotografiada
 
Jordi Serchs
Cap  de l’Arxiu Fotogràfic  
de Barcelona
__________
Diijous, 4 de juny de 2015
19.30 h

Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

Proposem un recorregut pel patrimoni fotogràfic de la ciutat, a partir 
dels fons i les exposicions de l’Arxiu Fotogràfic de Barcelona, un dels 
centres de fotografia històrica més importants a Catalunya, creat per 
l’Ajuntament de Barcelona  l’any 1931.

Parlem de 175 anys de fotografia a Barcelona, des del primer daguerreo-
tip fet al Pla de Palau l’any 1839 fins a la fotografia digital del nostres 
dies. Des dels grans estudis fotogràfics del segle XIX com la Nissaga dels 
Napoleón o Joan Martí, i les primeres vistes de la ciutat fins la refotogra-
fia contemporània del nordamericà Mark Klett l’any 2009, passant pel 
fotoperiodisme del segle XX, la fotografia d’art o la fotografia humanista. 

Abordem també del paper actual de la imatge digital, en un entorn de 
xarxes socials i Internet, que també han de formar part d’aquest patri-
moni fotogràfic i que suposa uns nous reptes de conservació i difusió 
per als arxius.
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Can Titella
Un edifici de cero Co2   
Daniel Tigges
Arquitecte

__________
Dijous, 1 d’octubre de 2015
19.30 h

Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

Visitarem la rehabilitació de la casa “Can Titella” del segle XIX, 
coneguda àmpliament per la seva activitat com a sala de festes 
de Gràcia durant l’època ocupa.



Can Titella
Un edifici de cero Co2   
Daniel Tigges
Arquitecte

__________
Dijous, 1 d’octubre de 2015
19.30 h

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau
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Ateneu 
de Fabricació 
Ciutat Meridiana
 
Els Fab labs públics  
a Barcelona
__________
Dijous, 12 de novembre de 2015

Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

Visita guiada al Laboratori d’idees per a la innovació social 
a partir de la fabricació digital, on podrem veure 
en funcionament l’ultima tecnologia amb impressores 3D
i altres innovacions.

Dijous 12 de novembre a les 18,30 h
Rasos de Peguera, 232
Ciutat Meridiana
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Una fotografia 
del Montseny:

__________
Dijous, 28 de gener de 2016
19.30 h

Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

Sovint, quan mirem una fotografia veiem només allò que 
aquesta reflecteix de manera superficial, com si es tractés 
d’un instant o d’un fragment de la realitat. Però si ens 
hi fixem una mica més, si relacionem la imatge amb altres 
informacions i si ens preguntem sobre qui l’ha fet i qui la mira, 
l’exercici d’observar una foto ens permet anar molt més lluny. 

Prenent com a punt de partida una fotografia d’una masia del 
Montseny a principi del segle XX, en aquesta xerrada farem 
un recorregut que ens portarà des de la vida quotidiana als 
masos del Montseny durant la primera meitat del segle passat 
fins a la visió que tenia la població urbana de l’època sobre 
el món rural i més enllà.

mirant més enllà 
de la imatge
Ferran Estrada
Professor d’antropologia social 
de la Universitat de Barcelona



Una fotografia 
del Montseny:

__________
Dijous, 28 de gener de 2016
19.30 h

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau
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Els museus 
anatòmics 
de Barcelona  

Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

Els museus anatòmics neixen, durant el segle XVII, 
a les facultats de medicina com a mètode per a la didàctica 
d’aquesta professió. Amb el temps i l’evolució tecnològica, 
d’altres mètodes d’observació i anàlisi s’imposen a les 
col·leccions anatòmiques, que quedaran arraconades a la 
facultats fins que la creixent demanda de coneixement  
i oci entre les capes populars els donaran una segona vida.
D’aquest renaixement n’és un cas paradigmàtic el Museu Roca 
de Barcelona, un autèntic desconegut fins avui.

Enric H. March 
Llicenciat en Filologia Romàtica i Semítica,  
exerceix de professor i d’historiador, vessant en la 
qual es dedica a la recerca i divulgació de la història 
de Barcelona i de l’oci popular a la ciutat  
durant el segle XIX i principis del XX. 
_________
Dilluns, 25 d’Abril de 2016
19.30 h
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Wildlife 
Photographer 
of the Year  

Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

CosmoCaixa acull l’exposició “Wildlife Photographer of 
the Year”, organitzada pel Museu d’Història Natural de 
Londres, que cada any mostra les millores fotos de natura 
seleccionades del concurs homònim. De les més de 40.000 
imatges presentades per fotògrafs d’arreu del món,  
se’n trien un centenar i s’agrupen en diferents categories  
per constituir l’exposició.
Gràcies a aquest certamen tenim l’oportunitat de descobrir 
fenòmens naturals, marevellar-nos amb la vida íntima i el 
comportament de molts animals o conèixer de primera mà 
alguns dels problemes mediambientals que amenacen  
a la biodiversitat del nostre planeta.

Les millors imatges 
de natura del 2015
 
_________
Dijous, 2 de Juny de 2016
18.30 h



Wildlife 
Photographer 
of the Year  

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau
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Visitem la col·lecció 
particular  
de Felix Estrada   

Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

Farem una visita guiada per la col·lecció privada del 
Sr. Estrada,  qui compartirà amb nosaltres la seva passió 
i coneixements  d’un eclèctic recull seleccionat amb el seu 
criteri sobre la bellesa en la diversitat.

En un espai on el mobiliari també forma part de la tria, farem 
una passejada per la història i molts de nosaltres pel record. 

Sales atapeïdes d’una miscel·lània d’elements on conviuen 
envasos de llauna amb cartells publicitaris, ceràmica 
tradicional catalana al costat d’elegants figures modernistes 
de vidre, passant per una esplèndida col·lecció de màquines 
d’escriure.

Una mirada al passat 
_________
Dijous, 24 de Novembre de 2016
19.00 h 

Edifici  de Mobles La Fàbrica
Rocafort, 142
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Visitem la Casa 
Museu i Arxiu 

Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

Parlarem sobre la figura i l’obra del poeta

a càrrec de Pere Maragall i tindrem l’oportunitat 

de visitar la seva residència, que s’ha mantingut 

fins als nostres dies com a casa museu i arxiu del poeta.

Mostra avui un exemple d’una vivenda burgesa 

de la Barcelona de fa cent anys.

 
_________
Dijous, 2 de Febrer de 2017
19.30 h 

Arxiu Joan Maragall
Carrer d’Alfons XII, 79, 2a porta
Barcelona

Joan Maragall



Visitem la Casa 
Museu i Arxiu 

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

Joan Maragall
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Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

La colonia Iulia Augusta Faventia Paterna Barcino era una petita ciutat 
fundada per l’emperador Octavi August a l’entorn de l’any 10 a C, en el 
marc de remodelació el territori d’Hispania arran de les guerres Cantabres.
No sabem el que li va portar a crear un nou nucli sobre el mons Taber, 
però la història li ha donat la raó, ja que aquesta petita vil·la ha esdevingut 
capital de Catalunya.

Bàrcino estava envoltada de muralles, tenia un fòrum amb edificis públics, 
i com a mínim tres grans conjunts termals públics. La seva raó de ser, 
és l’administració del territori, i el comerç, cosa que ha caracteritzat a la 
ciutat al llarg del temps. També tenia un territori centuriat, on trobem 
villae, i on es produia vi a nivell, podriem dir industrial.

Bàrcino va apareixen pel mig de la Barcelona actual, hi ha llocs on surt 
amb força, altres on es troba amagada. Tenim forces dades, però encara hi 
ha molt per a descobrir, ens manquen peces d’aquest trencaclosques que 
és el passat de la nostra ciutat.

Darrerament, gràcies al Pla Bàrcino, s’ha donat un bon impuls a la recerca 
de l’antiga colònia. Són moltes les coses noves que podem explicar, tant a 
nivell d’urbanisme, com de societat, comerç i artesanat.

Si voleu saber-ne més, no us perdeu la xerrada que us proposem.

Barcino
 
Carme Miró i Alaix
Responsable del Pla Bàrcino
Servei d’Arqueologia 
de Barcelona
__________
Diimarts, 28 de març de 2017
19.30 h
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Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

La Casa de l’Heura us convida
el Dijous, 27 d’Abril a les 19.30 h

al  Concert



Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau
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Visitem la col·lecció 
particular  
de Felix Estrada   

Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

Farem una visita guiada per la col·lecció privada del 
Sr. Estrada,  qui compartirà amb nosaltres la seva passió 
i coneixements  d’un eclèctic recull seleccionat amb el seu 
criteri sobre la bellesa en la diversitat.

En un espai on el mobiliari també forma part de la tria, farem 
una passejada per la història i molts de nosaltres pel record. 

Sales atapeïdes d’una miscel·lània d’elements on conviuen 
envasos de llauna amb cartells publicitaris, ceràmica 
tradicional catalana al costat d’elegants figures modernistes 
de vidre, passant per una esplèndida col·lecció de màquines 
d’escriure.

Una mirada al passat 
_________
Dimecres, 17 de Gener de 2018
19.00 h 

Edifici  de Mobles La Fàbrica
Rocafort, 142
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El Rec 
Comtal    
1000 anys d’història

Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

El Rec Comtal forma part de la història de Barcelona. 
Aquesta infraestructura hidràulica de dotze quilòmetres 
de longitud va néixer durant l’Alta Edat Mitjana, entre la 
caiguda de l’Imperi romà i l’any 1000, per moure molins 
fariners. Amb el temps regà els rics horts de Montcada, 
Sant Andreu de Palomar, Sant Martí de Provençals 
i el Portal Nou, contribuí al desenvolupament industrial 
del Pla de Barcelona i fou fonamental per al subministrament 
d’aigua a la ciutat durant els segles XIX i XX.

Enric H. March 
Llicenciat en Filologia Hispànica

__________
Dilluns, 26 de febrer de 2018
19.30 h
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Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau
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de l’heura
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de l’heura

Visitem l’exposició 

Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

 
_________
Dijous, 8 de Març de 2018
18.30 h 

Centre Cultural El Carme
Carrer Francesc Layret, 78-82
Badalona

Albert Isern
Món Icònic

Aquesta retrospectiva, amb una selecció de peces originals, projeccions 
i connectivitat a Internet, es configura com un recorregut transversal, 
eminentment visual, del món de les imatges que han configurat una 
trajectòria de més de cinquanta anys de professió. Albert Isern és 
dissenyador, pedagog, editor, col·leccionista, investigador, viatger.
L’exposició està organitzada en catorze àmbits: Disseny, Voltant pel 
món, Do not disturb, Tresors, Auto Biogràfica, Blogs Món Icònic,Monkeys 
in Love i Llocs i Moments.
Cinquanta anys de treballs, sintetitzats en unes 20.000 imatges, que 
el visitant podrà anar descobrint d’acord amb les seves particulars 
preferències. Una exposició multidisciplinària que es pot veure amb el 
temps de què disposi cadascú: des de sis minuts fins a sis hores.
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Visitem 

Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

Restes d’una 
domus de la 
Bàrcino romana

Veurem les restes d’una domus de la Bàrcino romana. 
Aquesta casa evoluciona des de finals del segle I dC, 
fins el segle IV dC. Només es conserven dues estances, 
un triclini, que en un moment es divideix en dues sales 
i un cubiculum. També hi ha part de l’intervallum, 
carrer que recorria la muralla per dins de la ciutat. 
I el primer forn de pa documentat a la colònia.
 
Però el que més cal recalcar d’aquest espai és un 
gran conjunt de pintura mural romana, de finals 
del segle I – inicis segle II dC.

Carme Miró i Alaix 
Responsable del Pla Bàrcino
Servei d’Arqueologia de Barcelona
__________
Dijous, 26 d’abril de 2018
19 h
Carrer d’Avinyó, 15 Barcelona



Visitem 

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

Restes d’una 
domus de la 
Bàrcino romana

La Casa
de l’heura
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La Casa
de l’heura

Albert Martí Palau
__________

Dimarts, 12 de Juny de 2018
19,30 h

de l’Aiguafort
Mestres
Gravadors catalans 
de 1750 a 1950

Visita comentada a l’exposició 
de Palau Antiguitats

Carrer Gràcia, 1
(al costat dels Jardinets de Gràcia)
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La Casa
de l’heura

Visitem l’exposició 

Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

 
_________
Dimarts, 23 d’Octubre de 2018
19 h 

Arxiu Fotogràfic de Barcelona
Pl. Pons i Clerch, 2 planta 2a
Barcelona

Carme Garcia
Des del terrat

Visita comentada 
de l’exposició 
de l’Arxiu fotogràfic



Visitem l’exposició 

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

Carme Garcia
Des del terrat

La Casa
de l’heura
E S P A I  P E R  A L  C O N E I X E M E N T

La Casa
de l’heura

Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

 
_________
Djous, 29 de Novembre de 2018
19.30 h

La vida 
quotidiana 
a l’Antic Egipte
Màster en Egiptologia, 

Francesc Boix
Màster en Egiptologia, 
Escola d’Egiptologia 
de la Fundació Arqueològica Clos

Una aproximació als mites 
i creences religioses 
dels antics egipcis
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de l’heura

La Casa
de l’heura

Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

 
_________
Dimecres, 27 de Febrer de 2019
19.30 h

Terra en concert
Espectacle musical 
“Roda el món” 

Un viatge a través de la música 
de diferents cultures

Terra és un projecte musical que s’encavalla entre la música folk 
i la clàssica.

Amb la base de la guitarra clàssica i del violí i acompanyats de 
les seves veus en bona part de les melodies, en Rubén Caneiro 
i el Marçal Pàmies presenten el seu primer treball sota el títol 
aclaridor de “Roda el món”. 

Es tracta d’un viatge musical arreu del món resseguint les 
anotacions que han trobat en un quadern de viatge d’un anònim 
viatger. Guiats per breus lectures d’aquest quadern a manera 
d’introducció, anirem vivint les històries recollides, les emocions 
viscudes i les melodies atrapades arreu del món.

Carregats amb una maleta, els records que hi guarda i el 
quadern que els guía, Terra ens transportarà a un univers 
on la prosa i la música formaran una simbiosi màgica. 

“Roda el mon” és un directe intimista que atrapa a l’espectador. 

C O M P A R T I M  C O N E I X E M E N T

5anys! C O N C E R T
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Terra en concert
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La Casa
de l’heura

Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

 
_________
Dimarts, 2 d’abril 19 h.
Lope de Vega 106, 3er
Barcelona

Visitem 
l’estudi

Dissenyador

Antoni 
Arola

Neix a Tarragona el 1960.

Estudia a l’Escola Superior de Disseny EINA de Barcelona. 
El 1994 funda Estudi Antoni Arola.

Els seus projectes toquen camps molt diversos: projectes 
d’il·luminació, peces de mobiliari, envasos de perfums, 
projectes d’interiorisme i instal·lacions efímeres. 
Compagina la seva carrera professional amb la docència, 
workshops, l’experimentació artística i investigació 
lumínica. 

Premi Nacional de Disseny 2003, quatre vegades amb 
un Delta de Plata i en l’any 2018 amb un Red Dot Design 
Award: Best of The Best. 
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Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

D.U.E. i Fisioterapeuta format a l’Hospital Clínic de Barcelona, 
Traumatologia. Màster en Bioètica i Doctorat en Ciències de la Salut

Des de 1977 exercint dins la Fisioteràpia de l’Esport Professional, 
havent estat 34 anys de la seva carrera al primer equip del F.C. 
Barcelona de basquet, conquerint amb l’equip 59 títols.

Professor a l’Escola Universitària Gimbernat de Fisioteràpia de 
l’Esport i postgrau d’embenatges funcionals. També dona classes 
de Reeducació Esportiva a la Universitat Blanquerna Ramon Llull.

Actualment forma part de l’equip de metges de l’Àrea FCB 
Universitats, dedicada a la investigació científica per a fomentar 
el rendiment esportiu i transmetre el coneixement.

Ha realitzat stages a diferents equips de l’NBA, Hospitals 
i Universitats Americanes.

Fisioterapeuta de COE als darrers 9 Jocs Olímpics.

________
Dimarts, 4 de juny de 2019
19.30 h

Com cuidar-se per un 
envelliment saludable

Toni Bové
Fisioterapeuta

La vida
és moviment
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és moviment
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de l’heura

Visita comentada de l’exposició  

Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

 
_________
Dijous, 26 de setembre de 2019
18 h 
Arxiu Fotogràfic de Barcelona
Pl. Pons i Clerch, 2 planta 2a
Barcelona

La ciutat dels 
passatges
Abans de la Via Laietana

L’ exposició “La ciutat dels passatges. Abans de la Via Laietana” 
presenta una selecció de les fotografies guardonades en el 
concurs de fotografies i dibuixos que l’Ajuntament va convocar 
a finals de gener de 1908 amb l’objectiu de documentar tots 
els carrers, places i espais diversos que havien de desaparèixer 
amb l’obertura de la Via Laietana.

La col·lecció de fotografies conservades a l’AFB està integrada 
per més de sis-centes fotografies i constitueixen l’únic registre 
d’aquell territori desaparegut. Aquest fet les converteix en 
un dels conjunts més importants del patrimoni fotogràfic de 
la ciutat de Barcelona, però al mateix temps tenen la càrrega 
simbòlica d’un final d’ època i del desacord entre el bloc 
hegemònic de la ciutat i les seves classes populars.
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de l’heura

Barcelona     

Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

La història de Barcelona no la fan només els grans noms i 
els monuments, sinó que es teixeix i batega sobre l’antic 
territori engolit per l’asfalt, i pels carrers, a l’alçada de la 
mirada dels vianants, i ens l’expliquen els elements que anem 
trobant per la trama urbana. Botigues, tavernes, mercats, 
galeries comercials, banys públics, urinaris, prostíbuls o llocs 
d’esbarjo ens parlem igualment de la ciutat i dels costums 
dels barcelonins, des que els ibers van ocupar els turons fins 
als nostres dies, a vegades amb detalls que se’ns escapen per 
quotidians. Amb Barcelona. Anatomia històrica de la ciutat us 
proposem caminar per la ciutat amb uns altres ulls.

Enric H. March 
Llicenciat en Filologia Hispànica

__________
Dijous, 24 d’octubre de 2019
19.30 h

Anatomia històrica 
de la ciutat
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Anatomia històrica 
de la ciutat
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de l’heura

La xarxa al bosc     

Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

La xarxa al bosc. Joan Brossa i la poesia experimental, 1946-1980 
és la nova exposició que presenta la Fundació Joan Brossa a la 
seva nova seu del carrer de la Seca. 
La mostra, repassa les diverses tendències de la poesia 
experimental a Europa i Amèrica entre els anys 1946 i 1980, 
el mateix moment en què Joan Brossa desenvolupa el seu 
llenguatge poètic. 
És un dels projectes més destacats de l’Any Brossa.

Maria Canelles 
Responsable de projectes expositius
i programació de l’espai

__________
Dijous, 14 de novembre de 2019
19 h
Carrer La Seca, 2  

Joan Brossa 
i la poesia experimental, 
1946-1980 
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Lluna i Dona     

Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

En motiu dels 50 anys de l’arribada de l’Home a la Lluna 
es proposa una visita a l’exposició de Palau Antiguitats 
en companyia de Mario Crossier, historiador de l’art 
i especialista en la matèria. 

Un passeig on repassarem mitologia, veurem clars de lluna 
i ens fascinaran diverses històries sobre el satèl·lit veí 

Mario Crosseir 
Historiador de l’art i especialista 
en la matèria
_______
Dimecres, 22 de Gener de 2020
19 h
Palau Antiguitats
Carrer Gràcia, 1  Barcelona

Exposició de gravats, 
dibuixos i fotografies
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Exposició de gravats, 
dibuixos i fotografies
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Rambla Volart, 39 
Barcelona

tel  93 456 41 63
mòbil 689 17 43 87

Metro L5 Camp de l’Arpa
Metro L4 Guinardo-Hospital de Sant Pau

La història de Barcelona no la fan només els grans noms i 
els monuments, sinó que es teixeix i batega sobre l’antic 
territori engolit per l’asfalt, i pels carrers, a l’alçada de la 
mirada dels vianants, i ens l’expliquen els elements que anem 
trobant per la trama urbana. Botigues, tavernes, mercats, 
galeries comercials, banys públics, urinaris, prostíbuls o llocs 
d’esbarjo ens parlem igualment de la ciutat i dels costums 
dels barcelonins, des que els ibers van ocupar els turons fins 
als nostres dies, a vegades amb detalls que se’ns escapen per 
quotidians. Amb Barcelona. Anatomia històrica de la ciutat us 
proposem caminar per la ciutat amb uns altres ulls.

Enric H. March 
Llicenciat en Filologia Hispànica

__________
Dijous, 5 de març de 2020
19.h

Anatomia històrica 
de la ciutat

 2a
part


